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SPRAVA O CINNOSTI A HOSPODARENI OBCIANSKEHO ZDRUZENIA
0. z. Konkordia — lat. Svornost’ za rok 2025

Registracia ob¢ianskeho zdruZenia na Ministerstve vniitra SR

Obcianske zdruzenie bolo zaregistrované na Ministerstve vnutra SR dila 14.9.2010 ¢islo
Spisu: VVS/1-900/90 — 35950

Statutarny zastupca:

Ing. Jozef Pagac — predseda o. z., Mgr. Iveta Salanciova — podpredseda o. z.

Registracia: PreSovsky samospravny kraj

Obcianske zdruzenie Konkordia — lat. Svornost’ — Levoca bolo zaregistrované ako neverejny

poskytovatel’ socidlnych sluzieb dna 18.7.2011 pod ¢islom 224 s datumom aktualizacie 17.12.2013
pod Cislom 224/3.

Druh socidlnej sluzby: V zmysle Zakona ¢. 448/2008 Z. z. § 12 pism. a): odst. 2.5 ttulok
: odst. 2.6 domov na pol
ceste

Miesto poskytovania socialnej sluzby utulku a domova na pol ceste pre muzov: Klastor minoritov —
Kosicka 66/2, 054 01 Levoca.

SLUZBY POSKYTOVANE V UTULKU

Pod nazvom ,,Utulok sv. Franti§ka“ je myslené zariadenie poskytujtice dva druhy socialnych
sluzieb:

— domov na pol ceste

— utulok

Kapacita je 40 miest, z toho 10 miest urCenych pre poskytovanie socidlnych sluzieb domova na pol
ceste a 30 miest pre utulok. Forma pobytu: celoro¢na

Skupiny, ktorym sa poskytovala starostlivost’ v zariadeni:

— 0soby po prepusteni z vykonu trestu odiatia slobody

— 0soby po prepusteni z lieCebni pre drogové a iné zavislosti

— osoby u ktorych sa skon¢ila istavna alebo ochranna vychova po dosiahnuti plnoletosti

— osoby psychicky narusené

— osoby trpiace roznymi zavislostami

— osoby, ktoré po strate prace alebo po rozvode ostali bez pristresia

Vo vicsine pripadov obyvatelia mali tak naruSené vzt'ahy so svojimi najbliz§imi, Ze je pre nich
nepripustné vratit’ sa spét’ do podvodného prostredia a ich ekonomicka situacia im nedovol'uje
osamostatnit’ sa.

Odborni zamestnanci poskytovali klientom ttulku socidlne poradenstvo, najmé pomoc pri uplatinovani
prav a pravom chranenych zaujmov.

Socialni pracovnici klientom poskytovali pomoc pri vybavovani:

— narokovatel'nych davok socialneho zabezpecenia

— rieSenie stavu hmotnej a socialnej nudze

— pomoc v oblasti pravneho poradenstva (riesenie dlhov, exekucii)
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Prax a kazdodenna realita ukazuje, Ze ak je cielom socidlnej sluzby utulku pomoct’ prekonat
nepriazniva Zivotnu situaciu, nie je doba pobytu v utulku dostatocna pre urcita skupinu klientov.
Zamestnanci zariadenia aj ked’ poskytujt klientom pomoc stabilizovat’ vnttorné sily, tito vo vicSine
pripadov po uplynuti doby pobytu v ttulku nedokazu najst’ si vhodné zamestnanie a osamostatnit’ sa.

Utulok

(1) Socialna sluzba v utulku sa fyzickym osobam poskytovala v nepriaznivej socialnej situacii podl'a

§ 2 ods. 2 pism. a), ktoré nemali zabezpecené ubytovanie alebo nemohli doterajsie byvanie uzivat,
a) poskytuje

1. ubytovanie na urcity cas,

2. socialne poradenstvo,

3. pomoc pri uplatiiovani prav a pra&vom chranenych zaujmov,

4. nevyhnutné osatenie a obuv,
b) zabezpeCuje

1. rozvoj pracovnych zruc¢nosti,

2. pomoc pri pracovnom uplatnent,
¢) utvaraju podmienky na

1. pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin,

2. vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny,

3. upratovanie,

4. pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,

5. zaujmovu Cinnost’.

Domov na polceste

(1) V domove na pol ceste sa poskytovala socialna sluzba na urcity ¢as fyzickym osobam
v nepriaznivej socialnej situécii podla § 2 ods. 2 pism. a), ktoré nemali zabezpeCené ubytovanie po
skonceni poskytovania socialnej sluzby v inom zariadeni, po skonceni nahradnej starostlivosti alebo
po skonceni ochrannej vychovy.
(2) V domove na pol ceste sa
a) poskytuje
1. ubytovanie na urcity cas,
2. socialne poradenstvo,
3. pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov,
b) zabezpeCuje
1. rozvoj pracovnych zruc¢nosti,
2. pomoc pri pracovnom uplatneni,
¢) utvaraju podmienky na
1. pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin,
vykonavanie zakladnej osobnej hygieny,
upratovanie,
pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,
zaujmovu ¢innost’.

nkhwn



PERSONALNE OBSADENIE UTULKU

Funkcia/ pracovné zaradenie Titul, meno a priezvisko
Statutarny zastupca (predseda o. z.) Ing. Jozef Pagac

Statutarny zastupca (podpredseda o. z.) Mgr. Iveta Salanciova
Socialny pracovnik Bc. Martin Pagac do 28.2.2025
Socialny pracovnik Mgr. Iveta Salanciova
Ekonomka — spracovanie G¢tovnictva Katarina Bartkova

Okrem zamestnancov pracuju v zariadeni dobrovol'nici z radov Kruciaty oslobodenia ¢loveka
a mladeze.

Miesto, kapacita a priestorové podmienky:

Zariadenie socialnej sluzby sa nachadza v priestoroch Klastora minoritov v meste Levoca, ktory je
majetkom Rehole minoritov. Ob¢ianske zdruzenie Konkordia — lat. Svornost’ je najomcom predmetne;j
nehnutelnosti a prenajimatel'om je Rehol'a minoritov. Zmluvny vztah upravuje zmluva o najme
nehnutelnosti a o najme drobného hmotného majetku.

Budova je 3 podlazna. Na 1. podlazi (prizemi ) je:

— kuchyna vybavena elektrickym a plynovym spotrebi¢om, kuchynskym nabytkom, kuchynskym
naradim, zariadenim na pripravu a vydaj teplej stravy a studenej kuchyne, zariadenim na tschovu
potravin, chladni¢kou a mrazni¢kou, dvoma drezmi s teplou a studenou vodou, dvoma vodovodnymi
batériami, priestorom na ukladanie kuchynského naradia a nadob vratane jedalenskych nadob

— jedalen s kapacitou 50 miest pre samostatnii konzumaciu pripravenej stravy s moznost'ou pripravy
kavy a ¢aju

— socialne zariadenie s 2 WC a 2x batérie na tepla a student vodu

Prevadzku pripravy a vydaja stravy a vydaj potravin schvalil Regionalny urad verejného zdravotnictva
v Poprade 17.6.2011 pod ¢. LE 1799/2011.

Na 2. podlazi (1. poschodie) je 8 dvoj az pat’ postel'ovych izieb vybavenych zakladnym Standardnym
bytovym zariadenim, televizorom a radiom,

— 2 miestnosti pre potreby zamestnancov (terapeutov) vybavenych nabytkom

— spolocenskoterapeuticka miestnost’ s kniznicou sluziaca pre realizaciu zdujmovych ¢innosti,
komunitné besedy, terapeutickt ¢innost’ pre duchovn sluzbu

— kupelna so sprchou, vanou, umyvadlami, 4 vodovodnymi batériami na tepla a studenti vodu,
4 umyvadla, vetko sliziace na osobnu hygienu, 3 WC, 2 automatickymi prackami pre
pranie

- kapelia s 3 sprchami, 1 WC, 1 umyvadlo

Na 3. podlazi (2. poschodie) je:

— miestnost’ na zehlenie, udrzbu bielizne a Satstva ¢. 202

- miestnost’ na ulozenie potravin — sklad potravin ¢. 203

- ¢. 204 a 205 material na uloZenie postel'ného pradla a posteli

- €. 206 a 208 — ulozny priestor pre osobné veci, odevy, obuv a ndhradné veci pre osobné pouzitie

- ¢. 207 nahradna kuchyna s kuchynskym materialom

- ¢. 209 a 210 — 9 posteli na nahradné pouzitie. V nahlom a kritickom rieSeni nahradného ubytovania

je mozné miestnosti pripravit na ubytovanie v pocte 30 posteli.



Podmienky prijatia do zariadenia socialnej sluzby

Klient bol pri prijati do zariadenia posudzovany individualne v stlade s platnou pravnou

legislativou SR. Za rozhodujuce podmienky prijatia boli povazované aktualne potreby klienta pre
uvedeny druh socidlnej sluzby a klientov dobrovolny zdujem o uvedeny druh socialnej sluzby.
Prednostne boli prijimani klienti, ktori nevlastnili ziaden majetok, rodina im nebola schopna pomoct’
rieSit’ nepriaznivu situdciu a mali trvaly pobyt na tzemi PreSovského samosprédvneho kraja. Nésledne
sme uprednostnili tych klientov, ktori boli do zariadenia privezeni zo zdravotnickeho zariadenia, resp.
policiou SR, pripadne Mestskou policiou. Snazili sme sa v praxi uplatiovat’ zasady rovnakého
pristupu a zabranovat’ diskriminacii potencialnych ziadatel'ov.

Utulok:

V roku 2025 bolo novoprijatych 18 klientov - muZi a sluzby socialneho zariadenia vyuzivalo celkom
34 klientov s poctom poskytnutych ubytovacich dni 5443. Prepustenych bolo 23 klientov a pocet
obyvatel'ov utulku k 31.12.2025 bol 11. Vekova struktira klientov bola nasledovna:

23 klientov vo veku 26 — 64 rokov
11 klientov vo veku 65 — 79 rokov

Domov na pol ceste:

V roku 2025 boli novoprijati 7 klienti - muzi a sluzby socialneho zariadenia vyuzivalo celkom 12
klientov s poctom poskytnutych ubytovacich dni 1825. Prepusteni boli 7 klienti a pocet obyvatel'ov
domova na pol ceste k 31.12.2025 bol 5. Vekova Struktura klientov bola nasledovna:

10 klientov vo veku 26 — 64 rokov
2 klienti vo veku 19 — 25 rokov



Vyhodnotenie

prace Utulku ako zariadenia socialnej sluzby za rok 2025

1.) Terapeuticka oblast’

V roku 2025 sme sa v tejto oblasti zamerali na kI'i¢ové a existenéné problémy klientov Utulku, najma
tymito formami:

— spoloc¢ne s klientmi sme hl'adali moznosti a cesty, ako sa oslobodit’ od réznych
foriem zavislosti na drogach, Specificky na nadmerné uzivanie alkoholu, na
hracich automatoch, ale aj na inych latkovych a nelatkovych zavislostiach,

— podrobnejsie sme sa s klientmi venovali takym témam a oblastiam ako boli
napr.: zmysel udrzania si abstinencie a rizika jej porusenie, svedomie
a charakter ¢loveka, vplyv nezdravého sposobu zivota na rodinu, ako
prinavratit’ cloveku jeho dostojnost’, ¢o je spoluzavislost a jej dosledky,
vyznam slobody ¢loveka a zodpovednost’ za svoj zivot a pod.,

— na mnozstve terapeutickych stretnuti boli rozobraté témy, ako napr.: l'udské
hodnoty, ako postupovat’ po priznani, ze som zavisly, praktické rady pre
ziskanie odbornej pomoci a pod.,

— v roku 2025 sa uskutoc¢nilo 7 terapeutickych stretnuti, o za 14-
ro¢né obdobie predstavuje viac ako 290 stretnuti, s celkovym poctom do 890
hodin,

— uskuto¢nilo sa neevidované mnozstvo individudlnych terapeutickych stretnuti
s klientmi podl’a ich potreby, so zameranim na rieSenie ich zlozitych Zivotnych
problémov.

Neda sa nespomentt’ jeden z kI'aCovych problémov v tejto oblasti a tou je Casto nizSia psychicka
a duchovna troven klientov, zaostalost’ v starostlivosti o seba ako dosledok pévodného sposobu zivota,
ale aj niz8i stupen zodpovednosti za svoje konanie, ¢o stazovalo nasu pracu.

Za celé obdobie sme mali na zreteli skuto¢nost’, Ze nAm nemoze ist’ o sut’azenie v Gspesnosti /na to
chyba odborny personal/, ale o zachranu zivota a o postupné a cielené nasmerovanie klienta na
zmysluplny a hodnotny zivot.

2.) Socialna oblast’

- spolupracovali sme s odbornikmi v oblasti psycholdgie, psychiatrie a socialnej prace pri motivacii
klientov na zmenu doterajsieho zivotného $tylu /NsP Levoca psychiatrické oddelenie, MUDr. Hamrék,
PhDr. Gaziova, PhD./

- poskytovali sme pomoc a socialne poradenstvo klientom pri rieSeni naruSenych rodinnych vézieb

a pri adaptacii po navrate z vykonu trestu

- spolupracovali sme so zariadeniami podobného typu a naplne ¢innosti /0. z Dobry pastier Klastor
pod Znievom, IKV Zakovce/ na baze vymeny informacii a praktickych skasenosti



- spolupracovali sme so Statnymi organmi, matriénymi iradmi, obecnymi uradmi, so sidmi —
proba¢ny dohlad, s UPSVaR, so socialnou a zdravotnymi poistoviiami, pri vybavovani dokladov
totoznosti, hlaseniach evidencie obyvatel'stva o trvalom a prechodnom pobyte

- zaoberali sme sa analyzou existencnych otdzok byvania a zamestnania s h'adanim optimalnych
rieSeni a osobitym pristupom ku kazdému klientovi

- motivovali sme klientov robit’ spravne rozhodnutia v dolezitych otdzkach upeviiovania hodnot,
ktoré ziskali abstinenciou

- uplatnovali sme individualny pristup ku klientom v oblasti stanovenia si zivotnych cielov a priorit a
prevzatia zodpovednosti za svoj Zivot

3.) Duchovna oblast’ a oblast’ pracovnych aktivit

Jednou z dolezitych zmien v Zivote zavislych jednotlivcov a bezdomovcov, ktori sa rozhoduju pre Zivot
v abstinencii je zmena prostredia a $tylu zivota, ktoré im umoziuju l'ahsie prekonavat’ zavislosti a
dosiahnut’ vytyCeny ciel. Prostrednictvom duchovnych sluzieb v ttulku, stvrtkovych stretnuti Krucidty
oslobodenia cloveka, sv. omsi, krizovej cesty, adoracii a ostatnych duchovnych aktivit prevadzanych
pocas dna odovzdavame svoje problémy, tazkosti a svoje zranenia do Bozich ruk, aby nas posilnil a
premienal podla svojej dobrotivej vole. Klientom umiestnenym v chranenom prostredi, utulku, boli
poskytované rozne sluzby na baze psychoterapeutickej formou prednasok v skupine a zaroven
prevadzanim individualnych terapii. Poskytuju sa tiez sluzby na baze socialnej, ktorej zamerom je viest’
klientov k vi¢Sej samostatnosti pri vybavovani osobnych nalezitosti a pod. Vsetky tieto sluzby st
vzajomne skibené s pracovnou terapiou, ktora je jednym z néstrojov pri nadobtdani praktickych
navykov, manualnych zru¢nosti potrebnych pre integrovanie klientov do Zivota spolo¢nosti. Pravidelne
vykonavanymi aktivitami rastie u klientov pocit zodpovednosti a sebavedomia a okrem toho sa v nich
odkryvaju i rozne schopnosti, ktoré mézu uplatnit’ pri pracovnej ¢innosti nielen v tulku, ale taktiez i
pri réznych brigadnickych aktivitach. Sucastou aktivit klientov si aj misijné vyjazdy na pozvanie
spravcov farnosti z rdznych oblasti a miest na Slovensku. Klienti obohacuju stretnutie svojimi Zivotnymi
pribehmi formou osobnych svedectiev tykajucich sa vnlitornej premeny zo Zivota zavislosti k novému
zivotu v abstinencii. Tieto misijné vyjazdy prispievaji k rozSirovaniu novych stanic Kruciaty
oslobodenia ¢loveka v roznych kutoch Slovenska. Prostrednictvom rdznych ¢innosti sa pre zavislych
jednotlivcov otvaraji nové pracovné vyhliadky, ktoré st pre nich dobrou motivaciou k sebarealizacii a
zuslachtovaniu osobnosti.



Januar

Prvy deit nového roka 2025 sme slavnostnou sv. om$ou oslavili Bohorodicku Pannu Mériu,
ktora povedala Bohu svoje ,,ano* a prijala jeho v6l'u. Preto mottom kazdého z nds maju byt Mariine
slova: ,,Hl'a, sluzobnica Pana ...“, ako akt poslusnosti krestana k Panovi. Sme vd’a¢ni Panne Marii za
jej suhlas s uskuto¢iiovanim Bozieho planu spasy a preto chceme aj my povedat’ Bohu svoje ,,ano*,
aby Bozie slovo posobilo v naSich duSiach a vytrhavalo odtial’ korene zla, aby Bozia milost’ v nds
viedla ku konaniu dobra. Nasa uplna dovera v Nebeského Otca pripravuje cestu pre BoZie zamery a ak
aj nedoverujeme sami sebe, Boh s nami pocita a ma pre nas tlohu, ktorej velkost’ uréite vynikne pri
poslednom zac¢tovani. Panna Mdria nas nabada k laskavosti, milosrdenstvu a horlivosti v konani
dobrych skutkov. Preto sme si na jej prihovor vyprosovali od nebeského Otca duchovni pomoc a
posilu, vytrvalost’ a pevné odhodlanie kracat’ po novonastipenej Zivotnej ceste abstinencie, aj ked’ s
prekdzkami a l'udskymi krizmi, mozno aj obcasnymi padmi, ale s vierou, nadejou a laskou v srdci, ze
Panna Maria s jej synom stoja vzdy pri nas a podavaju nam svoje ruky, aby sme sa pozdvihli a povstali
a s neochvejnou doverou nasledovali ciel’, ktory Pan pripravil kazdému z nas. V tomto je nam
ziarivym vzorom nasa Bohorodicka, stelesiiujuca pravy cnostny krestansky zivot. Ona nam dava
priklad sluzit’ a pomahat’ chudobnym, opustenym a prinasat’ obety beznadejnym a zranenym na duchu.
To je krédo aj vetkych nas v Dome sv. FrantiSka, aby sme svojimi ¢inmi vydavali svedectvo o
Kristovi, o jeho nekone¢nej milosrdnej laske. Chceme zapalit’ bliznych vierou, nadejou a laskou, aby
sa naplnili slova: ,,Nech tak svieti vase svetlo pred 'ud'mi, aby videli vase dobré skutky a oslavovali
vasho Otca, ktory je na nebesiach.” (Mt 5,16) Chceme zjavit’ svetu Krista — hviezdu, ktord nezhasne.
Slavnost’ Zjavenia Pana — Traja krali bol pre nas ukazovatel'om, aby sme pokracovali v priklade
mudrcov z vychodu, aby sme vytrvalo a s vierou hl'adali svojho Boha, Pana a Kral'a a poklonili sa mu
— Boha v jasliach i na krizi. 12. janudra sme si pri slavnostnej sv. omsi uctili krst Krista Pana Janom
Krstitel'om v rieke Jordan. Krst Jezisa nam pripomina nas krst, najvacsiu udalost’ v nasom zivote, ked’
sme sa stali Bozimi detmi, bratmi a sestrami v Kristovi. V naSom zariadeni sme s radost’ou privitali
patrov minoritov, ktori poZehnali a posvitili nd§ Dom sv. Frantiska.

Primarnou oblast’ou vyznamnou mierou ovplyviiujicou osobnost’ klientov v naSom zariadeni
je okrem psychoterapie a duchovnej forméacie aj pracovna terapia. Aktivity a ¢innosti boli zamerané na
nadobudanie, stabilizaciu a rozvijanie pracovnych skusenosti, zruénosti a ndvykov. Okrem dennej
udrzby interiéru sme sa v tomto zimnom obdobi venovali aj udrziavaniu chodnikov, klastorného
nadvoria a okolia minoritského kostola v suvislosti s odpratavanim snehu. Klienti sa pravidelne
zapéjali do prac spojenych so Stiepanim palivového dreva a jeho dokladanim do kotolne utulku za
ucelom vykurovania objektu. V chrame Ducha sv. sme sa spolupodiel’ali na odkladani vianocne;j
vyzdoby a upratovacich pracach. Nosnou pracovnou aktivitou zostava denna starostlivost’ o
hospodarske zvierata, ich kimenie a Cistenie pristreskov. Svojpomocne vo vlastnej rézii sme
zrealizovali aj r6zne opravarenské prace a obsluzné ¢innosti (pranie a mangl'ovanie pradla). Sucastou
pracovnych aktivit bolo aj upratovanie drevarne, pivni¢nych a skladovych priestorov. Zamerom
terapeutickych aktivit je zmena Zivotnych postojov klientov, prijatie zodpovednosti za svoje konanie a
pozitivne emocionalne prezivanie veduce k vicSej motivacii na zmenu zivotného stylu a k integracii
do spoloc¢nosti.

Februar

Druhy februarovy dent sme si pripomenuli sviatok Obetovania Pana (Hromnice), ktory je
oddavna slaveny ako den zasvitenych os6b. Zasvitenie znamena darovat’ cely svoj zivot do sluzby
Bohu zlozenim veénych s'ubov, nasledujuc tak priklad Zivota Jezisa Krista v Cistote, pokore a
poslu$nosti. V tento deil sme preto vyprosovali pre vSetky zasvitené osoby, reholnikov a rehol'né rady
plnost’ Bozich milosti a duchovni pomoc v sluzbe bliznym podl'a zasad Evanjelia nasledujuc Kristovo
posolstvo lasky a spasy. Novénou pred spomienkou na Lurdsku Pannu Mariu sme v modlitbach
predkladali svoje prosby o potrebné milosti nielen pre seba samych, ale prostrednictvom Panny Marie,
ktora je Uzdravenim nemocnych, za vSetkych chorych z nasich rodin i chorych na celom svete, za ich
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duchovné i telesné uzdravenie a taktiez za pravu lasku a ictu k nasej nebeskej Matke. Klienti sa snazia
vidiet’ potrebu blizSieho primknutia sa k Bohu, odovzdania svojho Zivota so vSetkym co prinasa do
Jeho rak. Uvedomuju si vSak svoje slabosti a pady zviazané s témou zavislosti, ale zdroven vyjadruju
uprimnu tuzbu a cheenie viac pracovat’ na sebe. Pravidelnou tcastou na stvrtkovych adoraciach si
pred NajsvitejSou Sviatost'ou Oltarnou vyprosuju nové milosti, poZzehnanie a odvahu robit’ nové
zivotné kroky. V Dome sv. Frantiska kladieme doraz na terapeuticky vzt'ah, ktory je jednym z
najvyznamnejsich ¢innych faktorov v liecbe zavislosti a to snahou porozumiet’ vimiitornému zivotu
naSich klientov a $ir§im suvislostiam ich Zivotnych pribehov, aby sme mohli vo vzajomnej interakcii
G¢innejsie prispiet k ich vi¢sej motivacii na celkovu a trvali zmenu spdsobu Zivota. Siroké
terapeutické spektrum ¢innosti v oblasti pracovnych aktivit smeruje k formovaniu osobnostného
profilu kazdého klienta s cielom obratenia sa k novym hodnotam.

Aktivity pracovnej terapie ako fixnej sti¢asti rezimu dina st zamerané na osvojenie, rozvijanie
a udrzanie pracovnych navykov, zrucnosti, fyzickych schopnosti klientov s ciel'om celkového rozvoja
osobnosti vyuzivajic l'udsky pristup ku klientovi, ¢im sa vytvara pozitivna pracovna klima. Pravidelne
vykonavanymi aktivitami rastie u klientov pocit zodpovednosti a sebavedomia. Vzhl'adom na
prebiehajucu vykurovaciu sezénu sme pokracovali v priprave dreva pre vykurovanie utulku. V
exteriéri sme sa venovali upravam dvora, upratovaniu skladovych a pivni¢nych priestorov a vyvoze
stavebného a komunalneho odpadu. V oblasti starostlivosti o zvieratd sme zabezpecili pravidelné
Cistenie hospodarskeho objektu a vyvoz mastal'ného hnoja na kompostovisko. Okrem dennej udrzby
interiéru sme sa v tomto zimnom obdobi venovali aj udrziavaniu chodnikov, klastorného nadvoria a
okolia minoritského kostola. Klienti sa aktivne zapajali aj do réznych brigadnickych ¢innosti pre
fyzické osoby a poskytovali svoju pomoc podl'a vznesenych poziadaviek. Podpora a rozvoj
psychickych schopnosti a emocionalneho prezivania klientov sa uskutoc¢niuje aj formou kreativnych
tvorivych technik pri zdobeni vel'konoénych kraslic, co prispieva k zmysluplnému vyuzivaniu
vol'ného Casu nasSich klientov. Vsetky pracovné aktivity vykonavané v ramci pracovnej terapie i mimo
nej maju vysoko pozitivny dopad na cielavedomé osobnostné a v neposlednom rade i moralne
formovanie nasich klientov.

Marec

Obdobie postu v mesiaci marci, tento vzacny a vynimocny cas, ktory trval az do slavnosti
Panovej vecere na Zeleny $tvrtok, bol pre nas vSetkych v Dome sv. Frantiska prilezitostou zamysliet’
sa nad nasou duchovnou obnovou a vniitornou premenou. Modlitbami a rozjimanim sme sa snazili
hlbsie preniknit’ do Kristovho vykupitel'ského diela a pripravit’ sa na sldvenie ukrizovania a
vzkriesenia Pana. Je to ¢as vel’kych milosti a kazdy ¢lovek moze byt uzdraveny a oslobodeny od
svojich hrieSnych zlozvykov, neresti a zavislosti. Aj nasi klienti prejavili aprimnu tazbu a ochotu srdca
po zmene a vo vSetkom sa podriadit’ Bozej voli. Na poboznostiach krizovej cesty, ¢itanim Bozieho
slova, pdstom a pokénim si ozivovali a posiliiovali svoju vieru v JeziSa Krista, aby mohli vstipit’ na
cestu lasky ku kazdému ¢loveku. Klienti si viac ako inokedy uvedomovali, Ze chct napredovat’ v
¢nostiach, prinasat’ obety, horlivost’ v pokani, zriekat’ sa seba samych, schopnost’ znasat’ kazdé
protivenstvo, vzajomne sa akceptovat’ a odpustat’ si. V Usili kracat’ po tejto zivotnej evanjeliovej ceste
plnenia Bozich prikazani sa snazili kazdy den prezit’ tak, aby ich to posunulo blizSie k Bohu. V tomto
duchu slizi nase spolo¢enstvo biednym a tym, ktori sa nachadzaja v trapeni, tazkostiach a okovach
zavislosti. Aj tymto sposobom sa mozeme stretntit’ s Kristom, svedcit’ o fiom a §irit” evanjelium lasky,
lebo Pén odplati vSetko dobro ¢o bolo urobené bliznym. Na sviatok Zvestovania Pana sme si
pripomenuli udalost’ navstivenia Panny Marie archanjelom Gabrielom, ktory jej oznamil dolezité
posolstvo. Panna Maria, naplnena BoZou milost'ou, ddva svoj sthlas a je pre nas vSetkych vzorom
plnenia Bozej vole. V naSej nebeskej Matke médme mocnu ochrankytiu a orodovnicu na vyprosenie
Bozich milosti. Obdobie postu nas viedlo k hlbSiemu zamysleniu sa nad napravou vlastného Zivota so
stanovenim si konkrétnych predsavzati, ktoré st vyznamnym prostriedkom pre dosiahnutie duchovnej
premeny v spojeni s Bozou pomocou a milost'ou. Takto chceme byt’ otvoreni pre Bozie vnuknutie, aby
sme mohli ako Panna Maria povedat’ Bohu svoje fiat a plnit’ jeho volu.
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Vyznamnou integralnou zlozkou terapeutického posobenia v Dome sv. FrantiSka zostava
pracovna terapia ako dolezity néstroj sebarealizacie klientov smerujici k rozvoju manualnych
zru€nosti, volovych vlastnosti, sebadovery a zdravého sebavedomia. Nemenej dolezitym atribitom je
u klientov pozitivne emocionalne prezivanie, pocity uspokojenia a radosti z dobre vykonanej prace. S
prichodom jari sme nosnu Cast’ pracovnej terapie realizovali formou udrzby a skrasl'ovania interiéru
zariadenia, ipravami dvora a klastorného nadvoria, ako aj upratovanim Chramu sv. Ducha. Zvlastnu
pozornost’ sme upriamili na starostlivost’ o okolie kaplnky Panny Marie v exteriéri utulku. Poc¢as hodin
pracovnej terapie sa klienti pravidelne venovali Stiepaniu palivového dreva a jeho dokladaniu do
kotolne zariadenia. V rdmci vol'nocasovych aktivit vyuzili svoju kreativitu, predstavivost’ a tvorivost’
pri zdobeni vel'kono¢nych kraslic. Taktiez pravidelne poskytovali svoju pomoc aj sikromnym osobam
pri r6znych brigadnickych ¢innostiach (prace v lese, v zdhrade, pomocné stavebné prace). Cielom
nasho terapeutického snaZenia je, aby klienti formou psycho-socialno-pracovnej rehabilitacie
obnovovali svoje socidlne kompetencie a podiel’ali sa na budovani svojho individualneho hodnotového
systému, ktory prispeje k rozvoju ich osobnosti a integracii do kazdodenného Zivota.

April

V Dome sv. Frantiska sme sa v ramci duchovnej pripravy na sldvenie najvac¢sich sviatkov
liturgického roka, vel'konoc¢nych sviatkov zmitvychvstania Pana a Vykupitel'a l'udskych dusi
pravidelne zucastiiovali na sv. omSiach, krizovych cestach, spolo¢nych modlitbach sv. ruzenca a
adoraciach pred NajsvitejSou Oltarnou Sviatost'ou. Celé postne obdobie bolo preniknuté duchom
modlitby a pokania, ktoré nas viedlo k hlb§iemu zamysleniu sa nad napravou vlastného Zivota so
stanovenim si konkrétnych predsavzati, ktoré si vyznamnym prostriedkom pre dosiahnutie duchovne;j
premeny v spojeni s Bozou pomocou a milost'ou. Udalostami Velkého tyzdna sme si spritommiovali
historickt udalost’ v dejinach l'udstva, ked’ Jezi§ Kristus z lasky k nam vzal na seba nase hriechy a
svojou obetou na dreve kriza splatil dlh svojmu Otcovi za nas, ¢im sa naplnil Bozi vykupitel'sky plan
nasej spasy. Radostné ,aleluja‘“ na vigiliu Zmftvychvstania Pana zaznelo aj v naSom chrame Ducha sv.
Na tejto slavnosti nechybali nasi klienti, ktori sa aktivne zapajali pri liturgii sv. omSe modlitbou a
spevom. V obdobi velkono¢nej oktavy sme sa v radosti spajali s celou Cirkvou pri oslave
vzkrieseného Krista, vitaza nad smrtou, ktory vydobyl ve¢ny zivot pre celé I'udstvo. Druhou
vel'’kono¢nou nedel’'ou — nedel'ou Bozieho milosrdenstva sme si pri sv. omsi spritomnili tajomstvo
milosrdenstva zjavené v ukrizovanom a zmftvychvstalom Kristovi. Milosrdna laska Boha ku kazdému
cloveku vedie aj nas v Dome sv. Frantiska v evanjeliovom duchu dévery voc¢i Bohu k aktivnej laske k
bliznym. Pén od nas ziada a ocakava skutky milosrdenstva, ktoré maji vyplyvat’ z lasky k nemu. Je to
nase krédo v Dome sv. Frantiska, lebo v l'ud’och biednych, bez domova a spatanych réznymi druhmi
zavislosti vidime trpiaceho JeziSa. JeziSa, ktory vstal z mftvych, aby sme my mali ve¢ny zivot. Klienti
si vyprosovali od Milosrdného Pana plnost’ Bozich milosti pre svoj osobny duchovny rast, svetlo na
svojej zivotnej ceste ako aj pozehnanie pre svoje rodiny, priatel'ov i vSetkych tych, ktori sa zverili do
ich modlitieb. Okrem rannych, poludnajsich a ve¢ernych modlitieb sv. ruZzenca sme sa pravidelne
stretavali na modlitbach v hodine Bozieho milosrdenstva pred obrazom Milosrdného JeZisa, kde sme
sa obracali k nekone¢nému a nepochopitelnému JeziSovmu milosrdenstvu pre vSetkych hriesnikov a
vyprosovali potrebné milosti, duchovnii pomoc a posilu, ako aj pozehnanie pre Dom sv. Frantiska.

Cinnosti pracovnej terapie v mesiaci aprili boli rozdelené na viaceré oblasti stvisiace s
pripravnymi pracami pre pestovanie zeleniny na zahrade utulku, so skraSlenim okolia klaStora patrov
minoritov a kostola Ducha Sv. Terapia pracou zahfiala chov a opateru hospodarskych zvierat, ich
kfmenie, vyvoz mastal'ného hnoja a vSetky s tym stvisiace aktivity tvoriace podstatni ¢ast’ pracovnej
terapie v Dome sv. Frantiska, ktorda mé vyznamny podiel pri nadobtidani, obnove, rozvoji pracovnych
navykov a schopnosti klientov. Okolie kaplnky Panny Marie sme skraslili apravami a vysadbou
okrasnych kvetin. Klienti sa aktivne zapojili aj do upratovacich prac v chrame Ducha sv. v
predvel’kono¢nom obdobi a pri priprave a vyzdobe Boziecho hrobu. Jarné prace v zahrade sme
realizovali klasickymi technikami — rylovanim pody a naslednou vysadbou semien zeleniny. Upravili
sme zahradné kompostovisko, ktoré nam sluzi ako primarny zdroj zivin na obohatenie pddy pri



—11 -

pestovatel’'skych Cinnostiach. V kontinualnej nadvéznosti na kreativne aktivity minulého mesiaca sme
sa venovali technikdm zdobenia velkono¢nych kraslic. Vsetky uvedené aktivity prispievaju k
budovaniu novej hierarchie hodnét u klientov s akcentom na trvaly rozvoj ich osobnosti a
napredovanie v pracovnom i spolo¢enskom zivote. Abstinencia ako forma Zivotného §tylu v
chranenom prostredi Domu sv. Frantiska je vyzvou a motivaciou klientov k prekonavaniu samych
seba, k budovaniu pevnej vole a odhodlanosti vytrvat’ a dosiahnut’ vytyceny ciel’.

Mij

Mesiac m4j, ktory nesie privlastok maridnsky, sa oddavna v cirkvi sldvi ako mesiac ucty k
Panne Marii, pretoze ona v duchovnom zmysle predstavuje krasu Bozieho Zivota v ¢loveku a silu
¢nostného zivota s pomocou Bozej milosti. Do chramu Ducha sv. na majové poboznosti sme
prichadzali s doverou, Ze Panna Maria ako naSa nebeskd Matka ndm moze vyprosit’ tie najvacsie
milosti a ze laska, icta a modlitba k nej nés vrati na tu spravnu cestu k jej Synovi JeziSovi.
Prostrednictvom loretanskych litanii, rozjimani a marianskych modlitieb sme sa intenzivne prihovarali
nasej Matke a Kral'ovnej, aby orodovala za nas, za naSe rodiny, blizkych, priatel'ov, dobrodincov a
vietkych, ktori potrebujii Boziu pomoc a ochranu. Uctu k Panne Marii najlepsie prejavime sposobom
zivota a pripodobniovanim sa jej ¢nostiam prostrednictvom pokory, poslusnosti a lasky k Bohu a k
bliznym. Stvrtou vel’konoénou nedelou — nedel'ou Dobrého Pastiera, ktora je ditom modlitieb za
knazské a rehol'né povolania, sme pri sv. omsi spolu s celou Cirkvou pozdvihli svoje modlitby k
jedinému Pastierovi Cirkvi, JeziSovi Kristovi, aby sme vyprosili novych duchovnych pastierov a
duchovné povolania, tak doélezité a potrebné v dneSnom svete. 29. maja, na slavnost’ Nanebovstipenia
Péna — Styridsiaty den po zmrtvychvstani sme si pripomenuli udalost’, ked’ Pan Jezis, vitaz nad
hriechom a smrt'ou nas predisiel do ve¢ného pribytku, aby ndm dal jasn nadej, Ze kde je on nasa
hlava, aj my jeho udy budeme v tej istej slave. Nasledujtci deii — 30. maj bol za¢iatkom novény pred
slavnostou Zoslania Ducha sv., ktory je zaplavou Bozej lasky a posobi na zmenu sfdc —,,Vezmem
vam srdce kamenné a dam vam srdce z mésa.” (Ez 36,26) P6sobenim Ducha sv. sa stale viac a viac
premieiiame v JeziSa Krista, zazivame, Ze sme Bohom milovani, prestavame zit’ pre seba a zaciname
zit’ pre druhych — opustenych, biednych, bezpristresnych, zavislych. Laska a radost’ v naSom srdci
podava pomocnu ruku 'ud’om na okraji spoloc¢nosti a otvara dvere naSho Domu sv. Frantiska tym,
ktori si uz nedokazu pomdct’ sami.

Celkova terapia jedinca zavislého od psychoaktivnych latok v naSom zariadeni pozostava z
komplexu navzajom sa integrujucich zloziek Ciastkovych terapii (psychoterapia, duchovna, socidlna a
pracovna terapia) s ciel'om dosiahnut’ celkovi zmenu osobnosti zavislého klienta. Primarnu oblast’
pracovnej terapeutickej cinnosti tvorila kazdodenna tidrzba vnttornych priestorov objektu utulku a
samoobsluzné ¢innosti prevadzané klientmi (pranie, Zehlenie, priprava stravy). Na tieto aktivity
nadvézovali v mesiaci maji prace v exteriéri zariadenia suvisiace s ¢istenim chodnikov, dvora,
triedenim komunalneho odpadu, upratovanim pivni¢nych priestorov, drevenej kolne a pristreskov pre
palivové drevo. Klienti sa s radost’ou zapajali aj do starostlivosti o klastorné nadvorie a interiér
chramu Ducha sv., vyjadrujuc aj takymto spdsobom svoju vd’aku patrom minoritom za ich duchovnu
sluzbu a vedenie na Zivotnej ceste v duchu evanjeliovych zéasad a krestanskych ¢nosti viery, nadeje a
lasky. V tomto postupujicom jarnom obdobi sme plne rozvinuli a zintenzivnili ¢innosti v nasich
zahradach pri vysadbe zemiakov, neskorych druhov zeleniny, kypreni pody, okopavani a odstrafiovani
buriny. Chov hospodarskych zvierat v zariadeni je nespochybnitelnym prinosom pre nasich klientov
so zretel'om na rozvoj a udrziavanie ich pracovnych navykov a zru¢nosti, rozvoj socidlnych
kompetencii, komunika¢nych schopnosti, vol'ovych vlastnosti a pozitivneho emocionalneho
prezivania, ktoré je dolezitym faktorom v liecbe zavislosti. Sekundarnym faktorom vyplyvajucim z
chovu zvierat bolo zvysenie potravinovej sebestacnosti utulku. Cielom vSetkych uvedenych aktivit je
zvladanie abstinencie nasSich klientov ich vzajomnou psychickou pomocou a podporou, zvysenie ich
motivacie a utvrdenie v spravnosti novonastupenej Zivotnej cesty.

Jun
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Cely mesiac jun bol zasviteny osobitnej tcte NajsvitejSiemu JeziSovmu Srdcu, ktoré si mame
nielen uctievat’, ale snazit’ sa ho aj nasledovat’ a svoje srdcia pretvarat’ podla Jeho Srdca. Evanjelium
nam zjavuje Bozi rozmer lasky: ,,Boh tak miloval svet, Ze dal svojho jednorodené¢ho Syna.” (Jn 3,16)
Podstatou Bozej lasky je davanie. Cim viac myslime na druhych, bliznych, ¢im viac koname pre nich
dobro, tym viac nachadzame radost’ a pokoj, posvicujeme sa, darujeme sa inym cez sluzbu, pomoc,
starostlivost’, obetavost’ a zdroven napliiame Bozi plan, ktory ma nas Nebesky Otec s kazdym z nas.
Takéto poslanie je aj nas§im krédom v Dome sv. Frantiska — sluzit’ laskou, ktora je ochotna rozdavat’
sa, odpustat’, ktora nikdy nekonci, nepozna ziadne obmedzenia. Srdce Boha je plné dobroty a
laskavosti, trpezlivé a milosrdné, bohaté na lasku, preto ho vzyvame slovom, pokanim, obetou a celym
zivotom, je pre nas pramefiom svétosti, aby bilo pre druhych, ktori tiizia po nasej laske a pochopeni,
oc¢akavaju nasu pomoc a sme pre nich nadejou, oporou a posilou na ich Zivotnej ceste smerujicej k
obrateniu, k novym zac¢iatkom, k Zivotu bez zavislosti a k trvalej abstinencii. NajsvétejsSie Srdce
JeziSovo sme si preto cely mesiac jun uctievali poboznost’ami pocas hodin milosrdenstva. Novénou
pred slavnost'ou Zoslania Ducha sv. sme sa pripravovali na jeho posobenie v nasich srdciach a prosili
o jeho dary a ovocie v nasSich zivotoch. Vyvrcholenim novény bola odpustova Turi¢na slavnost’ v
minoritskom chrdme so sv. omsou, adoraciou, veSperami a spolo¢nymi modlitbami za dary Ducha sv.
Pri eucharistickom sldveni sme prosili o pomazanie Duchom sv., aby nase slova boli zivé a dotkli sa
Pudskych stde, aby Boh preziaril nase srdcia laskou a milosrdenstvom k nasim bliznym. Nasledujici
tyzden po tejto slavnosti sme si uctili Najsv. Trojicu, ktora je oslavou Boha Otca — Stvoritel’a, Boha
Syna Jezisa Krista — Vykupitel'a a Boha Ducha Svitého — Posvititel'a. 19. jina, na slavnost’ Najsv.
Kristovho tela a krvi sme vzdavali Bohu vd’aku za vel’ky dar Eucharistie a vyjadrovali tctu
Spasitel'ovi pritomnému pod sposobom chleba a vina vo Sviatosti oltarnej. Na sviatok
Neposkvrneného Srdca Panny Marie sme modlitbou zasvitenia sa jej Neposkvrnenému Srdcu
vyprosovali pre nas i cely svet pomoc a ochranu pred nastrahami hriechu. V zavere mesiaca sme sa pri
sv. omsi obratili vo svojich modlitbach ku sv. Petrovi a Pavlovi a v duchovnom spojeni so sv. otcom,
nasim papezom sme prednasali Panovi prosby za pozehnanie jeho pastierskej sluzby vo vedeni
katolickej Cirkvi.

V rezime dia naSich klientov zohravajii vyznamnu tlohu rézne pracovno-terapeutické aktivity
zamerané prevazne na manudlnu ¢innost’ s cielom rozvijat’ celkova osobnost’ klientov a mobilizovat
ich vnutorné sily pre cestu abstinencie od psychoaktivnych latok. Primarnou aktivitou zostavaju
upratovacie prace v Dome sv. Frantiska a udrziavanie ¢istoty dvora, chodnikov a stala Gdrzba nadvoria
klastora patrov minoritov. Venovali sme sa aj sezonnym pracam v zahrade — kyprenie pody,
odstranovanie buriny, zavlaZzovanie rastlin a pod. Ako jednu z vyznamnych Cinnosti, ktorej venujeme
primeranu pozornost’, voimame chov hospodarskych zvierat a kazdodennu starostlivost’, ktora zahtia
kfmenie, Cistenie hospodarskeho objektu, vyvoz mastal'ného hnoja a vSetky nadvazujuce pracovné
aktivity. Klienti vyuzili svoje manudlne zrucnosti aj pri pileni a uskladiiovani palivového dreva na
vykurovacie obdobie v zimnych mesiacoch a taktiez sa aktivne zacastiovali roznych brigad ako aj
pomocnych pol'nohospodarskych prac na hospodarskom dvore v Zaluziciach. V zavere mesiaca sme
sa v ramci hodin pracovnej terapie venovali aj organizacii, priprave a zabezpeceniu ubytovania v
priestoroch Domu sv. Frantiska pre putnikov levo¢skej marianskej pute. Cely terapeuticky proces v
Dome sv. Frantiska prispieva a napomaha k lepsej integracii klientov do Zivota spolo¢nosti.

Jul

Kazdy rok si prvy julovy tyzden pripominame slavnost’ Navstivenia Preblahoslavenej Panny
Marie, ktora je znama ako Levoc¢ska put’ na Mariansku horu. Toto miesto patri k najstar§im a
najznamejsim putnickym miestam na Slovensku. Na§ Dom sv. FrantiSka z Assisi je od samotného
vzniku zvereny do starostlivych materinskych rak Levoc¢skej Panny Marie, ktora ho vedie a chrani a
preto jej s doverou odovzdavame vSetky nase d’alSie kroky. Tato maridnska svityna, povySena Sv.
Otcom Janom Pavlom II. na menSiu baziliku, bola miestom zhromazdenia sa aj nas vsetkych, klientov
a zamestnancov utulku, aby sme na tomto putnickom mieste ¢astou na slavnostnych sv. omsiach
pod’akovali Levoéskej Panne Marii za jej pomoc a ochranu pri zvelad’ovani nasho zariadenia. Nasa
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dovera a hlboka ucta k Preblahoslavenej Panne Marii prameni z lasky k bliznym, zvlast’ biednym a
sluzby milosrdenstva, aby sme sa duchovne znovuzrodili a rastli v evanjeliovych ¢nostiach. Levocske;j
Panne Marii sme zverili aj vSetkych nasich dobrodincov a priaznivcov d’akujic im za ich neziStnu
pomoc, materialnu a duchovnu podporu pri d’alSom rozvoji Domu sv. Frantiska. Levoc¢skej puti
predchadzala uz 23. pesia put’ patnikov z Kezmarku do Levoce pod vedenim patra kustoda Martina
Kollara a patra Romana Gazura z KlaStora minoritov. Odpustovi omsu, ktorou vyvrcholil
celotyzdenny duchovny program, celebroval apostolsky nuncius Mons. Nicola Girasoli. Téma
tohtoro¢nej pute bola: ,,30 rokov od navstevy sv. Jana Pavla II. v Levoc¢i“. V duchu cyrilo-metodskych
tradicii spojeni s ostatnymi veriacimi sme si pri homilii sv. omSe 5. jula spritomnili charizmu zivota a
apostolskej ¢innosti sv. Cyrila a Metoda, slovanskych vierozvestcov, ktori ndm zanechali vo svojom
testamente evanjeliovl blahozvest, liturgicky jazyk a vysoku kultirnost’ ducha. Z tohto vzacneho
cyrilo-metodského dedi¢stva budeme Cerpat’ pri obnove naSej viery a vnasani mudrosti soltinskych
bratov do nasho kazdodenného krestanského Zivota. Do Cinnosti Kruciaty sa klienti zap4ajali aj
pravidelnou aktivnou u¢ast'ou na §tvrtkovych stretnutiach v priestoroch nasho zariadenia, ktorych
programovu Struktaru tvori modlitba, ¢itanie zo Sv. pisma, vzajomné zdiel'anie na urcent tému a
zéverecna adoracia pred Najsv. Oltarnou Sviatost'ou v chrame Ducha sv. V ramci vybranych tém,
ktorych cielom je uzdravenie telesnej stranky cloveka a jeho vnutorné oslobodenie v zmysle evanjelia
sa rozoberaju pri¢iny a mechanizmy vzniku réznych typov zavislosti a ich destruktivny vplyv na
emocionalny a dusevny zivot ¢loveka, na medzil'udské vztahy a rozpad rodiny, stratu viery vo vlastnii
hodnotu, ¢o vedie k neakceptovaniu okolim a spolocenskej izolécii zavislych. Apel je kladeny na
hl'adanie rieseni, mobilizaciu vnutornych sil a pochopenie a akceptaciu pritomnosti Boha ako opory a
pomoci v praci na sebe.

Pracovna terapia ako sucast’ komplexného terapeutického posobenia v Dome sv. Frantiska
zohrava kI"a¢ovu ulohu pri plneni uréenych povinnosti a zodpovednom pristupe klientov s cielom
rekonstrukcie celej osobnosti klienta a moznosti jeho sebarealizacie. Klienti sa zapajali do udrzby
chrdmu Ducha sv. a klastorného nadvoria. Zabezpecili sme vyvoz stavebného, kovového a plastového
odpadu. Nad’alej pokracovali sezonne prace v naSich zahradach okopavanim zemiakov a zeleniny, ako
aj kyprenim pody a odstranovanim buriny. DéleZitou si¢ast'ou pracovnej terapeutickej ¢innosti v
Dome sv. Frantiska je chov hospodarskych zvierat a adekvatna starostlivost’ o ne, na ktorej sa
podiel’aju viaceri klienti. Pracovné aktivity boli zamerané aj na pilenie palivového dreva pre zimné
obdobie a zicastnili sme sa aj pomocnych pol'nohospodarskych prac na hospodarskom dvore v
Zaluziciach. Siroké terapeutické spektrum ¢innosti v oblasti pracovnych aktivit smeruje k formovaniu
osobnostného profilu kazdého klienta s cielom trvalej zmeny zivotného $tylu a obratenia sa k novym
hodnotam.

August

Druhého augusta sme si pripomenuli sviatok Panny Marie Anjelskej, nazyvany aj
Porciunkula, ktory je jednym z najvicsich frantiskanskych sviatkov v roku a je spity s menom sv.
Frantiska a ziskanim Gplnych odpustkov. Je to vel'kd milost’ od nasho Nebeského Otca, ktoru
predklada Cirkev v osobe sv. Frantiska z Assisi. Pri slaveni sv. om$e sme si preto vyprosovali
potrebné milosti pre ziskanie uplnych odpustkov a d’akovali Panu Bohu za tento dar. Sviatok
Premenenia Pana, ktory sme slavili 6. augusta nam pripomenul udalost’ na hore Tébor, ked’ sa Pan
Jezi§ v pritomnosti troch apoStolov premenil. Nebola to iba vonkajsia premena, iSlo o premenu vnutra,
ktorou chcel Pan poukazat’ na vyznam bezhrani¢nej dovery ¢loveka k Bohu aj v skuskach, utrpeniach
a tazkostiach zivota. Preto aj my sa mame vzdy utiekat’ k Boziemu pramenu milosti a pripodobiiovat’
sa Panu JeziSovi, zjednocovat’ sa s nim, a to osobitne v skutkoch sluzby, lasky a milosrdenstva voci
vSetkym bliznym, ktori naSu pomoc potrebuju a ocakavaji. Nasi klienti si v chrame Ducha sv. pred
vyloZenou NajsvitejSou Sviatost'ou Oltarnou modlitbami vyprosovali pre seba potrebnu silu a odvahu
robit’ nové zivotné kroky a v duchu sa spajali s Panom a odovzdavali mu vsetky svoje duSevné
zviazanosti, aby boli Bozim dotykom premenené a uzdravené. Slavnost'ou Nanebovzatia Panny Marie
sme si pripomenuli vynimo¢nt ucast’ Bozej Matky na utrpeni a zmrtvychvstani jej Syna. Nanebovzatie
je zvlastnym privilégiom, ktoré bolo Panne Marii udelené pre jej hlboké a neoddelitelné spojenie s
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Kristom. V tomto duchu sme si aj my uvedomili d6lezitost’ prezitia zbozného zivota s cielom
dosiahnut’ svojimi skutkami odmenu v nebi. Slavnost’ Nanebovzatia Panny Mérie mala o osem dni
svoje sviatoéné predizenie v pamiatke Panny Marie Kralovnej, ktori sme si uctili ako Kralovnii
vSetkych veriacich, celej cirkvi, ktora vedie 'udské pokolenie do Nebeského kralovstva. K rozvoju v
duchovnej oblasti prispievaji okrem dennych modlitieb, sv. omsi a duchovného slova aj individualne
adoracie naSich klientov pred Najsv. Oltdrnou Sviatostou v chrdme Ducha sv., kde klienti predkladaja
Panovi vsetky svoje tazkosti, problematické zalezitosti, ale aj vd’aky za dosiahnuté dobra, obdobie
vytrvania v abstinencii, opdtovny navrat k slobode ducha a mnohé iné osobné prosby za seba samych i
za svojich bliznych.

Vyznamnu ulohu v rezime dia nasich klientov zohrava pracovna terapia podporujuca
pracovné navyky a stereotypy, kolektivne citenie a fyzickl kondiciu. Klienti v rdmci hodin pracovne;j
terapie zabezpecili odvoz komunalneho a technického odpadu a zrealizovali upratovacie prace
pivni¢nych a skladovych priestorov. Napliiou sezonnych prac v zéhrade bolo okopéavanie zeleniny,
zemiakov, odstrafiovanie buriny a v zdvere mesiaca sme zacali s realizaciou zberu Casti trody.
Venovali sme sa aj pravidelnej starostlivosti o domace hospodarske zvierata, Cisteniu hospodarskeho
objektu a vyvozu mastalného hnoja na kompostovisko. Klienti vyuzili svoje manualne zrucnosti pri
pileni a uskladiiovani palivového dreva na vykurovacie obdobie v zimnych mesiacoch. Sucast’ou
pracovnych terapeutickych aktivit boli aj r6zne brigadnické prace pre sikromné osoby (prace v
zédhrade, rylovanie, kosenie, prace s drevom, drobné stavebné prace a pod.) Sebavyjadrenie a
sebarealizacia prostrednictvom pracovnej terapie podnecuje u klientov sebauzdravovacie mechanizmy,
rozvija pozitivne rysy osobnosti a napomaha prevencii psychickych a socialnych patologii. Klientom
napomahame aj pri hl'adani zamestnania (ponuka prace prostrednictvom internetu, zhotovenie ziadosti
a zivotopisov). NaSou snahou je vytvorit’ pozitivnu terapeutickil atmosféru, aby mohli v sucinnosti
posobit’ terapeutické zasahy ako aj procesy dozrievania osobnosti klientov s cielom odputat’ sa od
zavislého sposobu zivota a pochopit’ a prijat’ zodpovednost’ za d’alSie Zivotné smerovanie.

September

Mesiac september bol v Dome sv. FrantiSka premknuty marianskou tctou v znameni troch
marianskych sviatkov. Jeden z najstarsich je sviatok Narodenia Panny Marie 8. septembra. Maria,
Bohom vyvolena Panova sluzobnica v tento den pripomina kazdému z nas, ze aj my sme Bohom
uréeni, aby sme vo svojom zivote nosili obraz Jej Syna, naSho Pana, Jezisa Krista. Uctenim si sviatku
Narodenia a Mena Preblahoslavenej Panny Marie sme oslavili Boha, jeho mudrost’ a milosrdnt lasku,
oslavou Matky Bozieho Syna sme vzdali Cest’ a slavu JeziSovi Kristovi. Naslednou slavnostou
Sedembolestnej Panny Marie, patronky Slovenska, sme si 15. septembra, v duchu spojeni s celym
slovenskym narodom a katolickou cirkvou uctili tajomstvo Bolestnej Matky, ktora svojim utrpenim
spolupracovala na vykupitel'skom diele Syna. V Panne Marii mé kazdy z nas orodovnicku,
ochrankynu, sprievodkyiiu na nasej ceste zivotom, ktord mézeme vzyvat,, prosit, ku nej sa utiekat’ v
naSich slabostiach, nestasti, tazkostiach. PoCas slavnostnej eucharistickej bohosluzby sme sa spolu so
Sedembolestnou Pannou Mériou a s jej krizovou cestou, na ktorej sprevadzala cely Zivot Krista,
pokausili prenikniit’ do tajomstva a zmyslu jej utrpenia, aby sme tak lepsie pochopili naSe krizové cesty,
na ktorych nas ako nasa Matka sprevadza. Vyznam tohto sviatku bol pre nas vSetkych znasobeny
skuto¢nost’ou, ze sme si v tento den pripomenuli uz $trnaste vyro€ie zaloZzenia Domu sv. Frantiska z
Assisi. Za celé obdobie posobenia a aktivnej ¢innosti ttulku v oblasti socialnej, terapeutickej a
pracovnych aktivit sme podavali pomocnu ruku 'ud’om na okraji spolo¢nosti, bez pristresia, rodinného
zazemia, po prepusteni z vykonu trestu, z detskych domovov, s réznymi druhmi zavislosti. Nasa
hlboka a Gprimna vd’aka patri Panne Marii, ktord nam ukazuje spravnu cestu a smer a poskytuje nam
svoju materinsku ochranu. S vel'kou a neochvejnou doverou vkladdme do jej Neposkvrneného Srdca a
dobrotivych rak naSe d’alSie kroky a starostlivost’ o zabezpecenie vSetkych potrieb pre chod ttulku. Pri
tejto prilezitosti sa chceme pod’akovat’ za duchovné vedenie a formaciu klientov patrom minoritom.
Nase pod’akovanie patri aj vSetkym nasim dobrodincom za vsetky poskytnuté milodary na fungovanie
nasho utulku. Den pred slavnostou Sedembolestnej Panny Marie sme si pripomenuli sviatok
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Povysenia sv. Kriza, ktory je symbolom najvacsej lasky a s iou spojenej obety, je spomienkou na
osobu Jezisa Krista, Spasitel'a a Vykupitel'a, ktory svojou smrt'ou na iom zmieril 'udstvo s Otcom a
otvoril nam cestu spasy.

Hlavnym ciel'om pracovnej terapie v Dome sv. Frantiska je obnova pracovno-socialnych
kompetencii klientov, rozvoj ich fyzickych a mentalnych schopnosti, pracovnych navykov a zru¢nosti.
S prichodom jesene boli terapeutické pracovné ¢innosti zamerané na Cistenie dvora, chodnikov, okolia
hospodarskej budovy, hrabanie opadnutého listia a upravu klastorného nadvoria patrov minoritov.
Pravidelne sme sa zapajali do upratovania chramu Ducha sv. V nasej zahrade sme pozornost’ upriamili
na zber a uskladnenie tirody (zelenina, zemiaky), ryl'ovanie pody, odstrafiovanie buriny a pripravu na
jarnu vysadbu. V oblasti starostlivosti o domace hospodarske zvieratd sme okrem pravidelnych
¢innosti (priprava potravy, kosenie travy, kfmenie, Cistenie pristreSkov, vyvoz mastalného hnoja na
kompostovisko) zrealizovali aj renovaciu a bielenie hospodarskeho objektu. Pokracovali sme v pileni
a uskladneni palivového dreva na vykurovaciu sezénu. Klienti sa aktivne zapojili do réznych brigad
(prace v zahrade, prace s drevom a iné). Vykonala sa aj uprava a odvoz stavebného a zelezného
odpadu, co prispelo ku skrasleniu a dostojnosti okolia kaplnky Panny Marie. Terapia pracou je v
kontexte spominanych ¢innosti vyznamnou integralnou sti¢ast'ou celého terapeutického pdsobenia v
Dome sv. Frantiska s akcentom na formovanie osobnosti klientov.

Oktober

Jesenny mesiac oktober je mesiacom Ruzencovej Panny Maérie, ktora je naSou Nebeskou
Matkou a vzorom krestanského zivota a vSetkych ¢nosti potrebnych pre spasu ¢loveka. Cely tento Cas
sme spolu s nou pri modlitbe sv. ruZzenca rozjimali nad tajomstvami Zivota jej Syna JeziSa Krista, aby
sme si tak upeviiovali svoju vieru v Boha a stavali sa mu Coraz viac podobnymi. Panne Marii sme
predniesli svoje prosby o potrebnu pomoc pri prekonavani nastrah zlého a silu oslobodit’ sa zo
zavislosti, ktoré sputavaju dusu i telo a prosili sme o milost’ vytrvat' v modlitbe v nel’ahkych Zivotnych
skuskach. Panna Maéria je pre nas vzorom modlitby, ku ktorej nas sama pozyva a to konkrétne k
osobnej, ale predovsetkym k spolo¢nej modlitbe sv. ruZzenca. Pri spolo¢nej modlitbe sme Panovi
predkladali vSetky svoje zivotné situdcie a zalezitosti, aby mohol pretvarat’ naSe srdcia podl'a svojej
dobrotivej vole s imyslom veducim k naplneniu Bozej vizie s kazdym jednym z nés. V predvecer
sviatku sv. Frantiska Assiského, vyznamného svitca a patrona nasho Domu sv. Frantiska sme si
pripomenuli pamiatku jeho prechodu zo smrti do veénej slavy. Samotny Zivot sv. Frantiska z Assisi
bol odzrkadlenim nekone¢nej Bozej lasky k cloveku, predovsetkym k 'ud’om pozna¢enym chudobou a
malomocenstvom. Pretoze sa ho vel'mi dotykala bieda chudobnych, sdm im velkodusne sluzil s
uplnou odovzdanostou a slobodou. Aj v sucasnosti nas sv. FrantiSek pozyva rozvijat’ vntitorni
chudobu, aby sme rastli v dovere v Boha, veduc striedmy zivotny $tyl. Jeho svedectvo Zivota nas
povzbudzuje k tomu, aby sme sa podl'a jeho prikladu vedeli plne odovzdat’ do sluzby bliznym, zv1ast’
tym, ktori sa ocitli na okraji spolocnosti a potrebuji nasu pomoc, lasku a milosrdenstvo pre svoj
kazdodenny zivot. 11. oktobra organizovala Kruciata oslobodenia ¢loveka v Levoci jubilejné, uz 25.
Celoslovenské sympozium o zavislostiach Tejto aktivity sa zicastnili aj vSetci klienti a zamestnanci
Domu sv. Frantiska, ktorych sa tato oblast’ priamo dotyka. Po tivodnej sv. omsi v Minoritskom kostole
sv. Ducha, ktoru celebroval spissky emeritny biskup Andrej Imrich odznela prednaska na uvedenu
tému symp6zia v podani PhDr. Mgr. Vladimira Stanislava, riaditela OLUP, n. o. Predn4 Hora, ktory
21. storocie nazval storo¢im dusevnych chorob, kam patria aj r6zne druhy zavislosti. V popoludiajsich
hodinach vystipil s prednaskou kiaz o. Milan Hvizdos, ktory dlhé roky posobi ako spovednik v
Medzugori. V stvislosti s témou sympozia o uzdraveni zo zavislosti zdoraznil a viackrat pripomenul
prosbu Panny Marie z MedZugoria o potrebe mesacnej sv. spovede, dennej modlitbe sv. ruzenca,
dennom prijimani Eucharistie, ¢itani Bozieho Slova a potrebe pravidelného postu. Program pokracoval
blokom duchovnych svedectiev a zdiel'ani a krizovou cestou na Marianskej hore v Levoci.

Aktivity pracovnej terapie odrazaji obsahovl réznorodost’ ¢innosti realizovanych v naSom
zariadeni s akcentom na individualny a osobity pristup ku kazdému klientovi zohl'adiiujuc jeho
osobnostné predpoklady, schopnosti a zruénosti. Pracovno-terapeutické ¢innosti zahfiali idrzbu
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interiérovych Casti socialneho zariadenia a nasledne upratovanie priestranstva dvora, odvoz odpadu,
udrzbu chodnikov, jesenné hrabanie opadnutého listia, starostlivost’ o klastorné nadvorie patrov
minoritov a upratovacie prace v chrame Ducha sv. Dokonc¢ili sme zadhradné prace — rylovanie a
kyprenie pody, terénne tipravy a taktiez hnojenie mastal'nym hnojom. Previedli sme aj potrebné
osetrenie a rez ovocnych stromov. Pravidelne sa venujeme praci s drevom — Stiepanie a dokladanie do
kotolne. K d’als§im ¢innostiam patrili upratovacie prace pivni¢nych priestorov urcenych na uskladnenie
zemiakov pocas obdobia zimy, taktiez sa klienti venovali upratovaniu skladovych priestorov. Vsetky
pracovné aktivity v ramci pracovnej terapie boli zamerané na zmenu vnutornych postojov klientov, na
hl'adanie ciest a sposobov napravy ich vlastného Zivota.

November

Prvy deit mesiaca novembra sme si pripomenuli sviatok VSetkych svitych, ktori st zjednoteni
s Bohom v nebeskej slave. Oni nas upozornuji na realitu vecnosti, ktorej prah raz prekroci kazdy z
nas. Kazdy clovek je pozvany svoj zivot prezit tak, aby raz zan dostal odmenu, G¢ast’ v Bozom
kralovstve. Uvedomujeme si svoje pady a aj to, aké dolezité je predist’ im, vyhnut sa im, postavit’ sa
proti zlu, najma hriechu a konat’ dobro i skutky milosrdenstva, ktoré nas i nasich klientov povzbudzuju
a utvrdzuju v spravnosti nastipenej cesty. Nasim vel’kym vzorom je svity FrantiSek Assisky, ktory si
zamiloval a praktizoval dokonalu evanjeliovi chudobu a meno ktorého nesie nas utulok vo svojom
nazve. On spolu s ostatnymi svatymi je pre nas vSetkych prikladom k svétosti: aby sme vo svojom
srdci nosili lasku k Bohu a k bliznym, k svojim bratom a sestrdm, pozemskym suputnikom. Na tento
sviatok nadvizoval 2. november — Spomienka na vsetkych vernych zosnulych (Dusicky), kedy sme pri
sv. om$iach a poboznostiach v chramoch i na cintorinoch zahfnali do svojich modlitieb duse
zosnulych rodinnych prislusnikov, priatel'ov a zndmych, ktoré v o€istci o¢akavaji naSe modlitby a
obety, nasu pomoc, aby tak ziskali plnost’ oslavenia pred Bozou tvarou. Klienti navstevovali cintoriny,
miesta nadeje na vzkriesenie a ve¢ny zivot s Kristom, aby tak ku svetlam sviec na hroboch pridali i
svoje svetlo viery v Kristovo vzkriesenie a modlitbami ziskali uplné odpustky pre duse zosnulych.
Sviatok Obetovania Panny Marie 21. novembra kazdému z nas pripomenul, ze Panna Mdria je naSim
vzorom sluzby a obety, spoluprace s Bozou laskou a prejavom velkej viery, ked’ svoje obety sklada
Bohu v tichosti a hlbokej mudrosti. Je to pre nas vyzva k pravej krestanskej obete, sluzbe inym a k
vyproseniu pozehnania pre naSe diela i pre cely svet. A tato myslienka je aj ustrednou duchovnou
témou v nasom spoloc¢enstve — Dome sv. FrantiSka, kde sa snazime o §l'achetnost’, vzajomnu lasku a
pracovat’ kazdy den sluzbou a obetovanim sa pre druhych, tych ktori to najviac potrebuji. Korunou
liturgického roka je slavnost’ Krista Kral'a, ktorou sme oslavili Kristovo mystické telo a tym je
samotna Cirkev. Preto sme aj my pozvali Pana JeziSa do nasich stdc, aby v nich vladol a riadil nas
zivot v pravde a laske.

Népliou pracovnej terapeutickej ¢innosti boli aj v tomto mesiaci upratovacie prace pri udrzbe
utulku, prace v exteriéri suvisiace s upravami dvora, chodnikov, zahrady, vyvozom odpadu, Gpravou
klastorného nadvoria a odpratavanim napadnutého snehu. Zapojili sme sa aj do upratovacich prac
minoritského chramu Ducha sv. Vyznamnou a dolezitou sucastou komplexnej pracovnej terapeuticke;
¢innosti v Dome sv. Frantiska je chov domacich hospodarskych zvierat, kde klienti prehlbujt svoje
zruénosti a nadobtidaji nové praktické skisenosti v oblasti starostlivosti o zvierata, ich oSetrovanie,
zabezpecovanie krmiva a pravidelné Cistenie hospodarskeho objektu. Sti¢ast'ou pracovnej terapie bolo
aj upratovanie pivni¢nych a skladovych priestorov. Klienti sa pravidelne venovali Stiepaniu
palivového dreva a jeho dokladaniu do kotolne za ucelom vykurovania objektu. Svojpomocne vo
vlastnej rézii sme zrealizovali aj r6zne opravarenské prace a obsluzné ¢innosti (pranie a mangl'ovanie
pradla). Nase aktivity boli v ramci brigadnickej ¢innosti zamerané aj na pomoc sukromnym osobam a
podnikatel'skym subjektom (pomocné stavebné prace, prace v zahrade, prace s drevom). Klientom
napomahame aj pri h'adani zamestnania (ponuka prace prostrednictvom internetu, zhotovenie Ziadosti
a zivotopisov). Psychoterapia v Gtulku a domove na pol ceste je orientovana na problémy bezdomovec
tva, vSetkych druhov zavislosti, ako aj adaptaciu klientov po prepusteni z vykonu trestu a po
absolvovani pobytu v detskom domove. Zamerom terapeutickych aktivit je zmena zivotnych postojov
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klientov, prijatie zodpovednosti za svoje konanie, pozitivne emocionalne prezivanie vedice k vacse;j
motivacii na zmenu zivotného Stylu a k integracii do spolocnosti.

December

Cas adventu je mimoriadnym obdobim, ktoré v ¢loveku vzbudzuje hlboku tazbu siahajucu
d’aleko za vSetko materialne a v§edné — do nekonec¢na, do tajomstva Bozieho svetla. Decembrové
tyZdne prenikali nase srdcia radostou a davali nAam moznost’ dotknut’ sa samotnej Bozej lasky.
Skutocnost’, kedy sa sam Boh rozhodol sklonit  k ¢loveku, bol pre nas novou prilezitost'ou k
zamysleniu sa nad velkost'ou tejto nekonecnej lasky Nebeského Otca. Obsah adventnej doby vystizne
vyjadruju i staré adventné piesne ,,roraty* zostavené podla prorockych textov sv. Pisma. Pri rannych,
roratnych sv. omsiach, ktoré sa slavia pred svitanim sme si aj my pripomenuli, ako l'udstvo pred
narodenim Krista ,,krac¢alo v tmach* (Iz 9, 2). Spolu s radostnym oc¢akévanim narodenia Spasitel'a sme
sa zamysl'ali nad tym, Ze cely nas zivot ma byt adventom, bdelym ocakévanim nového konecného
prichodu Krista. Mariansky sviatok Neposkvrneného Pocatia Panny Marie upriamil na$ pohl'ad na
Pannu Mariu, ktora bola pri pocati uchranena od dedi¢ného hriechu, aby tak Boh pripravil pre svojho
syna matku, ktora by bola dostojnym pribytkom Bozieho syna. Vd’aka jej slobodnému rozhodnutiu
»stan sa“ Maria vyjadrila svoj suhlas s vtelenim Bozieho Syna JeziSa Krista a tak sa stala
spolupracovni¢kou na vykupitel'skom diele nasej spasy. Najkrajsie sviatky roka - sviatky Narodenia
Péana sme spoloc¢ne slavili pri Stedrovecernom stole a neskor na polnocnej sv. omsi, pri ktorej zaznel
radostny a oslavny spev ,,Gloria“. Blizkost’ malého Jezuliatka sme mohli vnimat’ a zakusat’ vo svojich
srdciach zvlast pri slaveni sv. omsi, ale i pri vzdjomnom zdiel’ani v duchu radosti, pokoja a lasky s
jednotlivymi rodinami, znamymi alebo priatelmi po¢as programu Zivého betlehema, ktory sa tradiéne
kona kazdy rok na nadvori klaStora patrov minoritov. Ani v tomto roku nechybali domace a
hospodarske zvierata, ktoré spestrili celt viano¢nt atmosféru na nadvori klastora. Pocas programu
bolo mozné podporit’ milodarom klientov utulku. V zavere kalendarneho roka, na sv. Silvestra, sme sa
zucastnili d’akovnej sv. omSe spojenej s adoraciou Najsv. Oltarnej Sviatosti, pri ktorej sme vyjadrili
svoje uprimné a vrelé vd’aky i chvaly za vSetky milosti, ktoré sme tento rok obsiahli z Bozich ruk.
Zvl1ast sme pamaétali a Bohu d’akovali vo svojich srdciach za vSetkych I'udi, ktori nas pocas celého
roka navstevovali, duchovne modlitbami sprevadzali a hmotne podporovali. Srde¢ne d’akujeme vam
vSetkym za akukol'vek nezistne preukazanti pomoc a dobroc¢inni lasku.

Pracovna terapia je jednym z dolezitych Cinitel'ov napomahajicich vytvorenie nového
hodnotového systému u klientov, rozvoj samostatnosti a zodpovednosti s ciel’om zmeny zivotného
Stylu. Klienti si navzajom poméahaja, podporuju sa a ucia jeden od druhého. Prinosom je ich aktivna
ucast’ na terapeutickych ¢innostiach a vlastnej terapii, ktora mobilizuje a rozvija ich fyzické a
psychické danosti, schopnosti a zru¢nosti. Hlavni pozornost’ sme zamerali na upratovacie prace v
objekte Domu sv. FrantiSka i v exteriéri pred bliziacimi sa vianoénymi sviatkami. Klienti sa podiel’ali
na udrzbe chramu Ducha sv. a priprave viano¢nej vyzdoby — stromcekov, hlavného i bo¢nych oltarov
s Betlehemom. Na klastornom nadvori sa zrealizovala instalacia dreveného Betlehema s ohradou pre
zvierata. V naSom socialnom zariadeni kladieme doraz na terapeuticky vztah, ktory je jednym z
najvyznamnejs$ich ¢innych faktorov v liecbe zavislosti od psychoaktivnych latok a to snahou
porozumiet’ vnitornému zivotu nasich klientov a $ir§im suvislostiam ich zivotnych pribehov, aby sme
mohli vo vzajomne;j interakcii ucinnejsie prispiet’ k ich viacsej motivacii na celkovil a trvali zmenu
spdsobu Zivota. V zavere roka vyprosujeme pre Vas, mili nasi dobrodinci a pre vase rodiny,
pribuznych a priatel'ov plnost’ BoZich milosti a hojné nebeské pozehnanie v novom roku 2026.
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Finan¢né hospodarenie za rok 2025

I. Prehlad prijmov za rok 2025

Ulet & 1:

Prispevok z VUC POSK:

- utulok 52 852,53
- domov na pol ceste 17 687,54
Spolu ucet ¢.1 70 540,07

Uget & 2 — prijmy za rok 2025

- dary 1 559,00
- Kiazsky seminar 136,08
- VSZP preplatok 98,40
- vklad za ubytovanie klientov 9 066,00
Spolu ucet ¢. 2 10 859,48

Prijmy spolu ucet €. 1 a €. 2: 70 540,07
+ 10 859.48
81 399,55

I1. Prehlad vydavkov

Ekonomicky opravnené ndklady v sulade s § 72 ods. 5 zdkona NR SR ¢. 448/2008 Z. z.

Ucet &. 1:

- z toho: utulok
a/ mzdové naklady 21 968,37
b/ zékonné odvody 16 984,97
¢/ vydavky na energie 4 932,24
d/ vydavky na material 1 342,38
e/ ndjomné na prenajom nehnutelnosti 4 495,80
f/ vydavky na sluzby 3 128,77

Celkom ekonomicky oprav. naklady: 52 852,53
SPOLU ucet ¢. 1

domov na pol ceste

7 350,16

5682,81

1 650,23

453.31

1 504,20

1 046,83

17 687,54

70 540,07
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VYDAJE za rok 2025 G&et &. 2

Vvdaje z pokladni¢nej knihy:

a/ Pokladni¢na kniha

1. Material na pracovnu terapiu 220,40
2. Dial'ni¢na znamka LE-115 AG 90,00
3. Dial'ni¢na znamka HE-872 Al 90,00
4. Prepis privesného vozika 33,00
5. Zapis privesného zariadenia 18,00
6. Autobatéria Fabia 88,00
7. Ostrekovac aut, rozmrazovac 60,98
8. Ochranna autoplachta - Fabia 43,39
9. Prevent. protipoz. prehliadka 110,00
10. Krycia plachta na drevo 2 ks 58,40
11. WC doska 3 ks 77,70
12. Notarska zapisnica 72,45
13. Dezinsekcia priestorov 200,00
14. Koreniny na varenie 63,75
15. Cerpadlo, trubka 126,41
16. Vypinac 7,00
17. Prepinac krizovy 4,40
18. Poistny ventil 26.35
Spolu: 1 390,23
b/Vydaje z uctu ¢.2:
Poistenie LE 115 AG 157,20
Poistenie pick-up 169,26
Poistenie privesny vozik 19,04
Poistenie LE 082 YA vozik 30,80
Poistenie HE 872 AJ 168,39
Dial'ni¢na znamka 90,00
Prevod na poplatky dota¢ny ucet 200,00
Internet 12/2025 26,99
SPP 12/2025 nedoplatok 120,04
SPP vystavenie faktary 18,45
Péapezské misijné diela 40,00
Komunalny odpad 48,00
Erimont Lucivna 82,00
Papiernictvo Halcin 250,00
National Pen Bratislava 257,18
Elpo Poprad 49,00
Mountfield snezna fréza 695,50
Wald Slovakia paliv. drevo 3 195.00
Spolu: 5 616,85
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Vydaje z pokladni¢nej knihy: 1 390,23
z uctu: 5616.85
Spolu: 7 007,08

Prijmy na ucet €. 2 za rok 2025 — dary:

Micicova Magdaléna 18,00
Slukova Maria 60,00
Stankova Helena 60,00
Majeréakova Anna, Stefan 120,00
Jozef¢ak Adrian 550,00
Patrik Rusnak 425,00
Rovder Jozef 25,00
Matasovsky Norbert 3,00
MUDr. Kamenicka Lenka 108,00
Bajner Miroslav 100,00
Dzurilla Lukas 70,00
Omastova Bratislava 20,00
Spolu: 1 559,00

I1I. Celkova rekapitulacia prijmov a vydavkov

Prispevok z VUC POSK za rok 2025 - ucet &. 1 70 540,07
Prijmy za rok 2025 - cet €. 2 10 859.48
Spolu prijmy za rok 2025: 81 399,55
Zostatok na uéte ¢. 2 k 1.1.2025 16 595,29
Pokladia €. 2 411,88
Spolu: 17 007,17
Celkom prijmy a zostatok v r. 2025: 81 399,55
Zostatok k 1.1.2025 17 007,17
98 406,72
Ekonomicky opravnene naklady v r. 2025:
Ucet ¢. I: 70 540,07
Ucet €. 2: 7 007,08
77 547,15
Spolu prijmy za rok 2025: 81 399,55
Spolu vydaje za rok 2025: 77 547.15

+ 3 852,40
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Celkom zostatok za rok 2024 a prijmy za rok 2025: 98 406,72

Celkom vydaje za rok 2025: - 77 547,15
Zostatok k 31.12.2025: 20 859,57
Zostatok na ucte ¢. 2 k 31.12.2025: 20 361,92
V pokladni: 497,65
Spolu: 20 859,57

IV. Ekonomicky opravnené niklady na jedného prijimatel’a socialnej sluzby v r. 2025:

- prijimatela socidlnej sluzby /1 den 10,67

- prijimatel’a socialnej sluzby /1 mesiac 324,57

- prijimatel’a socidlnej sluzby /1 rok 3 894,88
V. Prepocitany pocet prijimatelov soc. sluZieb za sledované obdobie: 19,91

Celkové ekonomicky opravnené naklady spolu: 19,91 x 3894,88 = 77 547,15

VI. Uhrada za socidlnu sluzbu za rok 2025:

9066 € : 19,91 0s0b mesacne : 12 mesiacov = 37,95 € v priemere 1 klient za mesiac

Za radu zdruZenia: Ing. Jozef Pagac, Statutar o. z., v. 1.



